TEAM RETREAT
IM ENGADIN

Berge, Seen, Sport-Mdglichkeiten, kulinarische und kulturelle
Erlebnisse, Wellness-Oasen, einmalige Naturerlebnisse...




Regeneratives Arbeiten

Das Engadin bietet alles was es fiir eine gemeinsame
Team-Auszeit braucht.

Vier Elementen eines erfolgreichen Team Retreats:

Coliving & Coworking &
Ubernachten Cocreating

Gesundheit & Coaching &
Erleben Training

Neue Technologien und Arbeitsmodelle machen das flexible und individuelle Arbeiten von beliebigen
Orten moglich. Viele Arbeitnehmer:innen nehmen diese Méglichkeit wahr und verbringen weniger Zeit im
klassischen Biiro. Das bedingt eine neue Art von Leadership und Team Organisation.

Bringt Euer Team von Zeit zu Zeit wieder zusammen fiir eine Standortbestimmung, Team Building,
Weiterentwicklungsmdglichkeiten, Reflexion oder fiir spezifische Projektarbeit. Das geht am besten an
einem aussergewdhnlichen Ort, wo man Arbeits-, Genuss- und Gesundheitsthemen miteinander
verbinden kann. Entflieht der Hitze der Stadt im Sommer und dem Nebel im Winter.

Reservation & Anfragen:

info@miaEngiadina.ch | +41 81508 05 05




New Work - Team Retreat

Viele Arbeitnehmende haben den Wunsch nach mehr Flexibilitdt und die Méglichkeit, den Arbeitsalltag
auf die individuellen Bediirfnisse abzustimmen. Dies stellt Arbeitgeber:innen vor neue Herausforderungen
und macht bewusstes Team Building und Forderung neuer Modelle zur Zusammenarbeit wichtiger denn je.
Ein Team Retreat bietet die perfekte Grundlage zur Team Entwicklung und Férderung. Gemeinsam
verbringen die Mitarbeitenden eine intensive Zeit und kehren danach mit neuer Inspiration zuriick in ihre

individuellen Arbeitsmodelle.

& Team Building
¢ Kennenlernen

e Zusammenwachsen
e Team starken

Kreativitat

e Perspektivenwechsel

¢ |deen entwickeln
¢ Neues entdecken
* Projektarbeit

Employer Branding

e Mitarbeiterbindung

* Forderung Mitarbeitende & Teams
* Attraktiver Arbeitgeber:in

* Belohnung

Reservation & Anfragen:

info@miaEngiadina.ch | +41 81508 05 05
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Q_ Weiterentwicklung

* Strategieentwicklung
* Leadership

* Feedbacks

* Schulungen & Coaching
e Standortbestimmung
e Kulturentwicklung

e Reflexion

@ Gesundheltspraventlon

Resilienz férdern
* Gesunder Arbeitsalltag kreieren
* Well-being & Wellness
e Sport & Bewegung
e Mindfullness




¢ Partner Hotels und Unterkiinfte in allen Preisklassen

* Ideen und Hilfe bei der Planung und Buchung

Quelie: Kror;e La Punt

Coworking & Cocreating

: \
Y | * Moderne Arbeitsumgebung mit Bergblick

g * Unterschiedliche Arbeitszonen fiir alle Bediirfnisse: Deep work, Creative
{
* Corner, Austausch & Erholung

- =  Office Caravan: Einzigartiger outdoor Workshop Raum

Coaching & Training

Q f 0 * Wir verfiigen tber einen Pool von Coaches (Change Management, Leadership,

-f, Design Thinking, Innovation, Strategie Entwicklung...)

1 e Team Building Aktivitaten (Krimi Dinner, Team Cooking, River Rafting...)

Sport & Bewegung mit regionalen Partnern (Mietmaterial, Tourenguide...)

Regionale Kulinarik-Highlights (Besuche bei Produzenten, Degustationen...)

Kultur (Veranstaltungen, Handwerkskurse, Fiihrungen...)

Well-being (Gesundheitsabklarung, Mindfullness, Spa, Massagen, Yoga...)

Reservation & Anfragen:

info@miaEngiadina.ch | +41 81508 05 05




Coworking Space La Punt

Bis zu 15 Personen individuelles Arbeiten / Workshops bis zu 30 Personen mdglich
Ausstattung: Betreuter Space, Creative Corner, Sitzungszimmer, Drucker & Scanner, Steh- & Sitzpulte,
Telefonkabine, Ruhezimmer, Office Caravan, Kaffee Lounge und Mikrowelle

Wi L* |
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Coworking Space Scuol

Bis zu 12 Personen individuelles Arbeiten / Workshops bis zu 20 Personen mdoglich
Ausstattung: Betreuter Space, Sitzungszimmer, Steh- & Sitzpulte, Telefonkabine, Ruhezimmer, Drucker &

Scanner, Kaffee Lounge, Mikrowelle

Office Caravan - outdoor Workshop Raum

ca. 400 Meter vom Coworking Space InnHub PopUp La Punt entfernt am Seeli mit Grillplatz

Fiir Teams bis zu 15 Personen

Ausstattung: Wlan, Kreativmaterial wie Scrumboards, Ideation & Prototyping Box, Prasentationsmaterial,
modulare Arbeitsplatze, Kiihlschrank, Kaffee Lounge, Stromanschluss

Reservation & Anfragen:
info@miaEngiadina.ch | +41 81508 05 05




Engadin. Diese Berge, diese Seen, dieses Licht.

Das Engadin ist ein Paradies fir Sportler und Abenteurer, ein Ort der Inspiration und Ruhe, ein Tal
mit echter Natur und voller kultureller Schatze. Die Natur ist die beste Quelle fir frische Ideen.

Das Engadin bietet Ubernachtungsméglichkeiten fiir alle Bediirfnisse.
Ubernachtungsbeispiele:

Athica Scudl :

Jugendherberge 88D

Reservation & Anfragen:
info@miaEngiadina.ch | +41 81508 05 05




COACHING &
TEAM BUILDING

Team Builing Workshop
beim Office Caravan &
danach Fahrt im 2/3er

Kanu auf dem Inn

Flossbau mit Team
Coaching und BBQ am
Seeli in Celerina

i

Outdoor Coaching
wahrend Wanderung auf
Alpkaserei, Mittagessen &

Trotinett Abfahrt

Reservation & Anfragen:
info@miaEngiadina.ch | +41 81508 05 05

KULINARIK &
GENUSS

a P
Schaukéserei auf dem

Holzfeuer & Fondue in

Engadiner Stube

)

Geniesst im Sonnen-
untergang ein Raclette
auf Raft auf dem Seeli

A\

Wanderung / Fahrt auf
Muottas Muragl und
Abendessen mit
spektakularer Aussicht

~

SPORT &
WELL-BEING

Outdoor Coaching
Gesundheitsabklarungen
Gefiihrte Bike oder
Wandertouren
Yoga
Handwerkskurse
Trailruning
Rafting

Kayaking
Spa & Wellness

Und viele mehr...
Das Engadin bietet
alles fiir Eure
perfekte Team
Auszeit!




Beispiel Programm La Punt

Die Gestaltungsmoglichkeiten sind zahllos und kénnen auf
die personlichen Bediirfnisse des Teams abgestimmt werden.

ab 08.00 Uhr Individuelle Anreise
Montag 14.00 - 15.00 Uhr Kick-Off & Standortbestimmung
18.00 - 20.00 Uhr Gemeinsames Abendessen

09.00 - 14.00 Uhr ~ Team Building Workshop im Office
Caravan mit Coach & Grillieren
Dienstag 14.30 - 16.00 Uhr Kanu Fahrt ab La Punt im 2er/3er
Kanu (Vertiefung Team Building)
17.00 - 21.00 Uhr Team-Cooking

08.00 - 17.00 Uhr Individuelles Arbeiten & Programm
(Sport, Wellness, Gesundheits-

Mitt h
rwoec abklarung, Ausflug, Zeit fur sich...)

18.30 - 21.30 Uhr Raclette auf Raft auf dem See
08.00 - 17.00 Uhr Individuelles Arbeiten
12.00 - 13.00 Uhr Outdoor Yoga liber Mittag

Donnerstag . o .
17.30 - 21.30 Uhr Engadin-Krimi-Dinner mit

Wanderung auf Alphiitte
. 09.00 - 11.00 Uhr Riickblick, Fazit & Abschluss
Freitag

ab 11.00 Uhr Individuelles Arbeiten & Abreise

Samstag & Individuelle Verlangerung des
Sonntag Aufenthalts im Engadin Dauer und

Programm kdnnen

individuell zusammen-
gestellt werden.

Kontaktier uns!

Reservation & Anfragen:
info@miaEngiadina.ch | +41 81508 05 05




Kontakt

Workation Enthusiastin und verantwortlich
fur den schoénsten Workshop Raum der
Schweiz - den Office Caravan. Organisiert
und unterstitzt Teams sowie
Einzelpersonen bei Workation und Team
Retreats im Engadin.

office
miaEngiadina caravan

miaeaEngiadina

Reservation & Anfragen

@ info@miaEngiadina.ch
K. +41815080505

@& www.miaEngiadina.ch
www.officecaravan.ch



https://www.miaengiadina.ch/
https://officecaravan.ch/team-retreat/

